
O trauma é assunto de importância socioeconômica mundial, em variados graus de acometimento,
sendo os acidentes de trânsito sua maior incidência (ONU/OMS 2011).

Nestes casos, é importante que o socorrista garanta a segurança do cenário e sua equipe, relate a
natureza do incidente, assim como o número de vítimas, veículos envolvidos, bem como o estado
das vítimas e as ações realizadas.

Em casos de fraturas, faz-se importante informar o tipo de fratura (exposta ou fechada),
localização e imobilização realizada.

Trauma

Ex.: UR xxx.

Às xx:xx horas aproximadamente, a guarnição chegou no local da ocorrência.
Natureza: xxx, quantidade de vítimas: xxx. Realizado isolamento da área e
segurança do cenário. Iniciado protocolo XABCDE.
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Também é importante informar a forma de transporte e o local para o qual a vítima foi
transportada.

Ex.: Vítima apresentando fratura fechada em fêmur esquerdo. Realizado
imobilização de uma articulação abaixo e uma acima da lesão, conforme
protocolo institucional.
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Ex.: Vítima transportada pela UR xxx ao HUGOL em regular estado geral.“

Porque a guarnição deve relatar todos estes procedimentos no RAI?
Para respaldar suas condutas e assegurar uma assistência de qualidade, assim como o fato
de ter dados completos sobre um sinistro ajudam os militares a se recordar da ocorrência,
se for necessário, no futuro.

Exemplo de relato

Ex.: UR xxx“
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Consciente (  )     Inconsciente (  )     Orientado (  )      Desorientado (  )     Verbalizando (  )

Obs: __________________________________________________________________________________

Hemorragias: Sim (  )     Não (  )     Local: _______________________________________________

Conduta: ______________________________________________________________________________

Estabilizado cervical: Sim (  )     Não (  )     / Utilizado cânula orofaríngea: Sim (  )     Não (  )

Necessidade de oxigenioterapia: Sim (  )     Não (  )

Obs: ___________________________________________________________________________________

Ao chegar ao local da ocorrência, foi possível verificar que se tratava de um
acidente de trânsito, carro x moto, com vítima do carro consciente e orientada,
com leves escoriações em membros superiores e inferiores. Vítima da
motocicleta apresentava-se também consciente e orientada, porém com fratura
exposta de fêmur direito, com hemorragia exsanguinante. Realizada contenção
da hemorragia com compressão direta e estabilização de membro com talas e
ataduras. A vítima do carro foi transportada ao HUGO pela UR xxx e a vítima da
motocicleta foi transportada ao HUGOL pela UR xxx. 
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